ATUALIZACAO PROTOCOLO COVID-19
DAY CLINIC MADUREIRA

COVID-19- ORIENTACOES A FUNCIONARIOS E PACIENTES

Em funcdo da pandemia de coronavirus, as autoridades sanitdrias do nosso pais redigiram normas
nos Ultimos dias para que todas as clinicas e hospitais coloquem em pratica, a fim de diminuir o risco
de contdgio entre pacientes, e entre pacientes e profissionais de salde.

Assim, procurando sequir a legislacdo vigente tomamos as seguintes decistes:
1)  Horario de Funcionamento- A clinica passara a funcionar de 7:30h as 17:00h

2) Atendimento de pacientes ambulatdrio (agenda médica e exames) - Somente sao permitidos
atendimentos com horario marcado. Nao podem ser realizados encaixes nesse periodo.

3)  Lugares disponiveis na recepcao - Pacientes e acompanhantes que ocupardo as cadeiras das
recepcdes deverdao preservar o intervalo de uma cadeira vazia entre as ocupadas. As cadeiras
vazias serao sinalizadas para que nao sejam usadas. Essa regra sera mantida inclusive entre o
paciente e seu acompanhante.

4) Lotacdo maxima - Serd permitido somente um acompanhante por paciente. Se as cadeiras
disponiveis forem todas ocupadas, 0s acompanhantes deverdo ceder seus lugares para
pacientes. Os acompanhantes sem assento aguardardo no térreo do edificio. Ndo sera permitido
que aguardem nos corredores de circulagdo da clinica, ou em pé nas recepgdes.

5) Cirurgias eletivas e urgéncias - A partir de julho de 2020, as cirurgias eletivas voltaram a ser
permitidas. As cirurgias de urgéncia ndo sofreram interrupcdo pelo risco de agravamento do
quadro ocular.
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6) Injecbes intraoculares de antiangiogénicos - Nao sofreram interrupcdo pelo risco de
agravamento do quadro ocular.

7) Uso de EPI (Equipamentos de Protecdo Individual):

Mascara Cirargica e Face shield - E obrigatorio o uso da madscara cirdrgica ou de tecido,
acompanhada pelo face shield em funcionarios que lidam com pacientes.

Mascara N95 - E obrigatério o uso da mascara N95 para médicos, pois chegam mais
proximos dos pacientes, e por mais tempo.

Luvas de procedimentos - estao disponibilizadas nos consultdrios.

Alcool 70% liquido para higienizacdo de superficies e gel para higienizacdo das mdos -
estdao disponibilizadas nos consultdrios.

8) Higienizacdo da clinica - rotina de higienizagdo e limpeza da clinica como um todo jé esta sendo
intensificada. Funcionarios precisam intensificar a limpeza das suas mesas de trabalho.

9) Pacientes e funcionarios com sintomas de resfriado ou gripe (tosse, dor de garganta, febre, dor
no corpo) ndo deverdo vir a clinica. Deverdo manter isolamento domiciliar até possuirem melhora
completa do quadro.

10) Esta disponibilizado alcool gel nos dispensers para todos o0s pacientes, acompanhantes,
funciondrios e terceirizados que estejam circulando no interior da clinica.

Essas medidas deverao ser cumpridas a partir desta data.

Rio de Janeiro, 5 de agosto de 2020.
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